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                  風来坊 Country Walk  2023                        

                   水行末 雲来末 風来末  和鉄の道 風来坊                 

        

 

 ポストコロナの新時代 西神戸・東播磨四季折々風来坊 1年の記録  

自己行動節制も解けて 新型コロナもようやく収束へ 

行動範囲が狭くなった一年ですが、2023年西神戸・東播磨 四季折々風来坊の歳時記 File.  

まだまだ好奇心・気力もあり、足も動く。健康であることに感謝しつつの風来坊 1年の記録に  

 



                   2023年 風来坊  Country Walk        2024.2.1.      

 

       

       

≪社会・経済・暮らしの再建 地球人として生きる社会再構築の大変革の時代の到来≫ 

 課題山積の日本 2022年に引き続き、本年 何一つ解決できなかった日本 

 政治・経済界が言うほど日本は良くなったのだろうか? 

引き続き高齢化が進行する日本社会の疲弊 危機がわが身に迫る厳しい時代と組まねばならぬ日本 

ホストコロナの新時代の幕開け 老化が進む中で傘寿を迎え、いろんなことがあった厳しい年でした 

「鉄は時代を映す鏡」「鉄は産業の米」「鉄は国家なり」と言われた「鉄の道」 

   「鉄」から眺めた周囲の勝手気ままな今の収集。もう自分の時代ではないと自戒しつつ、 

何かの役に立てばと自らの行動メモの記録。先が見通せぬ混乱の中にあえいだ一年。 

  ◆ 目を覆いたくなる悲惨なウクライナ・パレスチナ ガザの惨状  そして頭の上を北朝鮮の弾道ミサイルが 

飛んでゆく。絵空事・ゲームの世界と思っていたことが我が身に迫る。核戦争が現実の脅威に。 

国際感覚がない島国日本は湯日本。気が付けば日本は経済・技術・生活ともG7再下位に。 

  ◆ 大気中CO2急増による地球温暖化と気候変動による激甚災害の多発。原因は人類社会がもたらした産物。 

     地球暴走の危機がもう目前に。脱炭素取組・激甚災害へのインフラ整備の遅れ  

“経験したことのない自然災害”のお題目がむなしく響く 

◆ 資源・食糧・エネルギーの自給できぬ日本の危うさが現実に 急激な物価高が生活にひたひたと 

神戸の街で暮らす私たちの身近にも、社会生活への影響がひたひたと。 

  経済界・政治は経済の回復を歌うが、急激な物価上昇・格差が展開する中で、働く世代の減少が追い打ち。 

  暮らしの疲弊 日本が取り残されている・・・・そんな意識がわが身にひしひしと・・・・・ 

高度情報化社会がもたらした厳しい先行き不安の現実 " 今 幸福なのだろうか? "  

みんな地球人「自分さえよければ・・・ではどうにもならぬ意識と覚悟」の新時代 

何としても突破口・出口を見つけねばならぬ「地球・そして日本」の危機の前に立つ 

Iron Road  世界と共に生きる時代の模索・取組推進の時代の幕開けを実感した一年になりました 

そして、２０２３年年末 まさに今 日本の政治に大激震「自民党各派閥の裏金作り」の発覚 

ボス政治家たちに検察のメスが入った。 この成り行きが良くも悪くも日本を変える 

日本の老獪な仲間政治・派閥政治に幕が下りて、新しい政治が始まるのか 

◎ 日本の今への警鐘 「何も変わらぬこの閉塞感と不安感 心地よい ゆでガエル状態」 

小林喜光氏の指摘に今一度 耳を傾けよう 

https://infokkkna.com/ironroad/2019htm/2019mutsu/fkobe1903kobayashi.pdf 

◎ 2023年のスポーツ界 日本でそして世界で若者たちがフレッシュな姿で躍動する姿を見せてくれた。 

今までの流儀から飛び出した若者たちの流儀のフレッシュな姿 

    これからの日本の希望 「やってみなはれ!!」と応援せねば・・・・・  

https://infokkkna.com/ironroad/2019htm/2019mutsu/fkobe1903kobayashi.pdf
https://infokkkna.com/ironroad/2019htm/2019mutsu/fkobe1903kobayashi.pdf
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未知への挑戦 若者たちの躍動 ひとつになれば  

侍ジャパン WBC優勝 

“今日一日は憧れを捨てて勝つことだけ考えて”“感無量 このムはチームワークも最高でした” 

   

 

  脱炭素社会構築への取組 約束事の具体的な取組進行状況・成果が問われ始めた 

脱炭素 特に化石燃料エネルギーから再生エネルギーへの転換が待ったなし。 

でも、戦乱の中、大国のエゴが絡む中、化石燃料からの脱却が進まず、また原子力発電依存も強まっている。 

このままでは2030年温暖化対策目標値<+1.5℃ が厳しく、特に化石燃料依存の高い日本に厳しい目が 

注がれている。 

 

  

           



   12月に傘寿80歳を迎え、振り返れば、「和鉄の道」20余年 1999-2023       

〇「和鉄の道」・「風来坊」「四季折々・From Kobe 」それぞれ1999～2022年の年次File として収蔵。 

まだまだ、整理のつかない文もありますが、日本国中勝手気ままな私の風来坊の記録として積みあがりました。 

思い起こせば、鉄鋼会社に入社した頃、先輩から依頼された小さな鉄滓の塊を手にして、たたら製鉄の歴史   

に興味を抱いて 休日西播磨や山陰の山間へ遺跡を訪ねたのが端緒。仕事の合間にせっせと日本各地探訪。   

世は高度成長からコンピューター革命の時代。インターネットから、世界へ自由に情報発信できる時代。    

公開された諸氏のHPに偶発され、思い付きで出かけていた日本各地の探訪記や今その時々の見聞を行動記   

録にしてHPに公開して、残すことに。HP名はずっと頭にあった「Iron Road・和鉄の道」に。        

また、この間１０数年に及ぶ愛媛大 東アジア古代鉄文化センターの「人口鉄の起源&ユーラシア大陸東遷 

の道」国際プロジェクトの年次成果報告会シンポにも毎年聴講参加させていただき、聴講記録集成 私蔵版 

「たたらの源流 鉄の起源 & ユーラシア大陸東遷の道」として HP「和鉄の道」にも整理公開出来ました。 

長年鉄に携わってきた私の宝物です。村上恭通先生はじめ、お世話になった研究者諸氏の皆様には本当に感謝。 

ありがとうございます。 

〇 もう一つ の和鉄の道トピックス 「鉄のない世界 そして日本人のルーツ「縄文」の世界」を知ることができました。 

数々の現地訪問や縄文の会に参加させていただき、その都度 自然の美しさと共に縄文の素晴らしさを和鉄の道・ 

Iron Road で紹介させていただく事が出来ました。 

縄文の世界が世界遺産に登録されるとともに、数多くの人達・仲間と接することができたのもうれしい思い出です。 

もう80歳を迎え、老化が進むと共に頭回らずで、最近は和鉄の道の資料構成も中々できず、最近はデジカメで撮った

訪問Photoやインターネット等で見つけた資料の収集と自分の暮らす神戸近郊Walkの行動記録のメモばかりになっ

ています。自分の歩いたその時々の記録として残しておけばとの思いです。 

勝手気ままなものばかりで、衰えは感じていますが、足も動くし、好奇心も気力もあり。 

今元気でいることに感謝しつつ、日あらた。 

風の向くまま気の向くままの風来坊メモ、どこまで続くかわかりませんが、今後ともよろしくお願いします。 

    2024.1.5. 和鉄の道一年をふりかえりつつ  Mutsu Nakanishi  From Kobe 

                  < 和鉄の道・Iron Road  1999-2023> 

 掲載全記事File 収蔵庫 : https://infokkkna.com/ironroad/dock/ironroad.htm 

 

 

       

https://infokkkna.com/ironroad/dock/ironroad.htm


        風来坊・Country walk  2023 一年を振り返って 2024.1.1.  From Kobe        

   神戸近郊毎日walkより 西神戸周辺四季折々walkで巡る歳時記 23WALK:   25件                

 

年々季節感がなくなってくる近年 激変する地球環境 地球温暖化の影響が目に見えるように 

    2023年5月 新型コロナの自己行動規制が解けて 行動半径もちょっぴり広がりましたが、 

ひたひたと忍び寄る老化と踵骨折で痛めた足の衰えは致し方なし。 

中々遠出できず、神戸近郊毎日walkで発見した四季折々の景色。 

そして時節が来ると待ち兼ねて訪ねる神戸周辺の街・里・野山そして海が見せる美しい姿と花めぐり。 

せっせとPhoto Albumとスライド動画に。春夏秋冬 ２５件もに。 

2023年春夏秋冬 西神戸・東播磨の四季折々うれしい里景色の集成ができました。 

ポストコロナの新時代 西神戸・東播磨四季折々風来坊 1年の記録  

自己行動節制も解けて 新型コロナもようやく収束へ 

  

 

２０２３年は特に気候が不順で春夏秋冬の境があいまい、季節感が薄れたと感じることが目立つようになり 

ました。 数年風来坊のページを繰ってみるとやっぱり地球温暖化の影響が見えるようだ。 

線状降水帯の名前も生まれ、限られた狭い場所での気象の激変と激甚災害も多発。 

地球が牙をむきだし、南極・北極の氷山の溶け出し，永久凍土のとけだしなど、日本では見えない現象も 

起こっていると聞く。漁獲と種類の変化は日本各地の漁場でも見られるなど、世界各国で異変。 

なんとしても、地球温暖化をくいとめねばと・・・・ 

行動範囲が狭くなった一年ですが、2023年西神戸・東播磨 四季折々風来坊の歳時記 File.  

まだまだ好奇心・気力もあり、足も動く。健康であることに感謝しつつの風来坊 1年の記録に  



風来坊・Country walk  2023  Review  

 ポストコロナの新時代 西神戸・東播磨四季折々風来坊 1年の記録  

自己行動節制も解けて 新型コロナもようやく収束へ  

 

  

◆風来坊・Country Walk 2023  神戸近郊 毎日walkより 西神戸周辺四季折々walkで巡る歳時記◆ 

眺めるのは何年振りか 早朝 雪を纏った街 & 西六甲の山腹の美しさ   2023.1.25.  

 

神戸 春の歳時記 コロナで途切れていた節分 長田神社の追儺式   2023.2.3. 

    

コロナ禍もやっと収束へ ３年ぶりの神戸の春の記録  弥生３月 神戸にうれしい春到来 

     
 2023神戸の春 若草小校庭の桜2023.3.29.   ４・５月Album 六甲森林植物園・高山植物園・須磨離宮公園 

 

３年ぶりに聞く 心地よいStreet Live 神戸新開地音楽祭2023.5.14. 

 8月 ひまわりの夏2023 ひまわりと朝顔 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/walk20/R0503Kobe2023Haruweb.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/walk20/R0506sinkaichiweb.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/walk20/R0506sinkaichiweb.pdf


   

 

   

   

                   

    

  

  



 

 

風来坊・Country Walk  2023   掲載目次      23WALK  :   25件   

 神戸近郊毎日walkより 四季折  々 西神戸周辺を巡る歳時記のPhoto Album 

 

1. 【スライド動画】【Photo Album】神戸の歳時記 ２月春の息吹   2023.1.25.早朝  2023.1.25.   23walk01.pdf 

寒波襲来すっかり雪化粧した自宅周辺 須磨妙法寺若草の丘で                             23walk01.mp4 

    雪を纏った街 & 西六甲の山腹の美しさ 眺めるのは何年振りか… 

2. 【スライド】[Photo Album] 神戸 春の息吹 令和5年節分  

コロナで3年ぶり春を呼ぶ長田神社の節分式                  2023.2.3.  23walk02.pdf 

たいまつや太刀を手に7匹の鬼が勇壮に踊り、家内安全や無病息災を願う                   23walk02.mp4 

参 考 2021年節分 節分の鬼に思いをはせて「福は内 鬼も内」 

        https://infokkkna.com/ironroad/2021htm/R0302.htm#2.節分の鬼に思いを馳せて 

3. 【スライド動画】【Photo Album】                                         2023.3.15.    23walk03.pdf 

コロナ禍もやっと収束へ3年ぶりの神戸の春の記録                                       23walk03.mp4 

弥生 3月 神戸にうれしい春到来をスライド動画に 

4. 【スライド】[Photo Album] 2023神戸の春 2023.3.22.                       2023.3.22.    23walk04.pdf 

椿の花の散歩道 西六甲須磨アルプス東山から板宿・禅昌寺へ                              23walk04.mp4 

5. 【スライド動画】【Photo Album】 2023神戸の春 2023.3.29.  

満開の桜の散歩道 須磨妙法寺 若草の丘の街桜                 2023.4.5. 2３walk05.pdf   

若草の丘象ノ崎への小道 若草小校庭の桜・高取山山腹を彩る桜模様                       23walk05.mp4 

6. 【スライド動画】【Photo Album】【2023神戸 新緑の六甲山上 花巡りAlbum】   2023.5.7.  23walk06.pdf 

    春の高山植物 六甲高山植物園 & 新緑の森林植物を訪ねました 2023.4.18.                 23walk06.mp4 

   「水芭蕉」・「春の妖精 カタクリ」・石楠花谷の日本シャクナゲ 

7. 【スライド動画】【Photo Album】【2023新緑 薫風５月 神戸花めぐりAlbum】 

  西神戸 伊川谷 小寺の里のレンゲ畑 2023.4.22.                 2023.5.7. 2３walk07.pdf 

    年々減少する西神戸の里のレンゲ畑 今年はどうだろうか？と田園地walk            23walk07.mp4 

    小寺の里の田園地のあちこちに咲くレンゲの花に出会えました 

8. << Photo Album & スライド動画>>                                            2023.6.5. 23walk08.pdf 

   神戸市兵庫区の市街地 六甲の山裾「神戸会下山」の丘walk  2023.5.11                     23walk08.mp4 

   NHK朝ドラ「らんらん」関連地 植物学者牧野富太郎植物園跡地を訪ねる 

9. << Photo Album & スライド動画>>  

３年ぶりに聞く心地よいStreet Live 神戸新開地音楽祭   2023.5.14.            2023.6.5.  23walk09.pdf 

   コロナが収束へ向かい華やぐ神戸 新開地ミュージック ストリート 2023                     23walk09.mp4 

10. << Photo Album &スライド動画>                                                2023.6.5.  23walk10.pdf 

    神戸の春の掉尾を飾る須磨離宮公園 春のバラ & 菖蒲の花も咲き始め  2023.5.25.             23walk10.mp4   

11. << Photo Album &スライド動画>>                                              2023.8.5.  23walk11.pdf 

    ひまわりの夏 2023 神戸夏便り From Kobe                                                 23walk11.mp4 

    夏 ひまわり・朝顔・京都祇園祭・巨樹バオバオの花  

12. << Photo Album &スライド動画>> 2023.7.3.夕                                 2023.8.5.   23walk12.pdf 

   西六甲 ヤマスタンプ採取Walk【1】毎日walkより 天空への道 直登階段を登って栂尾山へ      23walk12.mp4 

13.西六甲 ヤマスタンプ採取Walk【2】 << Photo Album &スライド動画>>              2023.8.5.  23walk13.pdf 

毎日 walkより 久し振りにスカッとした岩尾根歩き  野路菊の丘から直登ルートで横尾山に登る  23walk13.mp4 

14. << Photo Album &スライド動画>>  ひまわりの夏2023 古代たたらの郷 佐用        2023.8.5.  23walk14.pdf 

    古代たたらの郷 佐用 千種川が流れ下る東徳久の里のひまわり畑  2023.7.21.                 23walk14.mp4 

https://infokkkna.com/ironroad/2021htm/R0302.htm#2.節分の鬼に思いを馳せて

https://infokkkna.com/ironroad/2021htm/R0302.htm#2.節分の鬼に思いを馳せて



 

 

15. < Photo Album &スライド動画>                                                2023.8.5.  23walk15.pdf 

    映像記録 「祇園祭後祭 2023 山鉾巡行」 2023.7.24.                                    23walk15.mp4 

  コロナ収束、３年ぶりの山鉾巡行 コロナも悪疫も みんなみんな飛んで行!!    

16. < Photo Album &スライド動画>                         2023.9.10. 23walk16.pdf 

    夏の朝を爽やかにしてくれる朝顔「2023夏 我が家の庭の朝顔帳」                           23walk16.mp4 

17. < Photo Album &スライド動画>】【私の夏の終わりの風物詩に 】                 2023.9.10. 23walk17.pdf 

    白鷺が舞うが如くに咲く「鷺層」 加西市網引湿原 2023.9.2.                      23walk17.mp4  

18. < Photo Album &スライド動画> 西神戸・東播磨 秋の風物詩【1】             2023.10.15. 2３walk18.pdf 

  頭を垂れる稲穂が黄金色に輝く田の畦を飾る彼岸花」 2023.9.23. & 9.25.                    23walk18.mp4           

久しぶりの原チャリwalk すぐ近くの白川峠北の白川の里 & 北東の丹生散会を越えて淡河の里へ 

  
https://infokkkna2.com/ironroad2/2022htm/walk19/R0410EHarimaweb.pdf 

19. < Photo Album &スライド動画> 西神戸・東播磨 秋の風物詩【2】       2023.10.15. 23walk19.pdf 

    兵庫が誇る酒米「山田錦」東播磨の丘陵地 酒米の郷の畦を飾る酒蔵の旗               23walk19.mp4 

       兵庫が誇る酒米の郷 加東市木梨の郷を訪ねる  2023.9.25.    

   参考 2015年和鉄の道 風来坊2015 掲載記事より 

 https://www.kenbishi.co.jp/story/person4/ 

https://infokkkna.com/ironroad/2015htm/walk12/1510kakogawaweb.pdf 

20. Photo Album &スライド動画>【西神戸・東播磨の風物詩≤3》                     2023.10.15.  23walk20.pdf 

記錄 : 渡りの蝶 「アサギマダラ渡りの道」 2023  2023.10.3.                               23walk20.mp4 

六甲西端 須磨沿岸に立ち並ぶ旗振り山・横尾山  

【参考】「風来坊 2022」昨年 2022年の記録: 旗振り山から南西へ淡路島・四国 そして九州へ 

旗振り山の頂上で!! 藤の花に群がり乱舞する「アサギマダラ」の映像が初めて揺れました 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/walk20/R0510Yokoomichiweb.pdf 

21.【スライド動画】【Photo Album】《深まりゆく秋 コスモスの秋2023》      2023.11.15. 23walk21.pdf 

  西神戸秋の風物詩 渡りの蝶「アサギマダラ渡りの道」2023秋の記録                        23walk21.mp4 

   
   須磨西六甲西端旗振り山で 本年もアサギマダラの飛来確認 元気に南の空へ飛び立ってと 

22.【スライド動画】 【Photo Album】≪深まりゆく秋コ2023スモスの秋≫          2023.11.15.  23walk22.pdf  

京都洛北 秋の夕景 京都 賀茂川散策 2023.10.18.                                          23walk22.mp4       

加茂街道に沿って北大路橋から上賀茂神社へ 

23. 【スライド動画】 【Photo Album】  ≪深まりゆく秋 コ 2023スモスの秋≫            2023.11.15.  23walk23.pdf 

プロが作った素晴らしいコスモス園京都府亀岡 夢コスモス園を訪ねる   2023.10.19.            23walk23.mp4 

京都から神戸への帰路、「美しいコスモス園」 と聞いた亀岡夢コスモス園」へ 

    デジカメVideo    風に揺れるコスモスをそのままデジカメVideoにもしました 

      https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk23VideoS.mp4 

24. 【スライド動画】【Photo Album】                                            23.12.15.    23walk24.pdf 

     記録: 私の秋送り 野路菊 2023 野路菊の丘で  2023.11.20.-25.                            23walk24.mp4 

須磨 横尾山山腹を真っ白にして兵庫県花「野路菊」が咲く丘で 

25. 【和鉄の道2023 １２月転記】 <Photo 記録》鉄の街 尼崎の新しい息吹  2023.11.26. 

「小林哲郎 尼崎の工場夜景」が郵便切手に”鉄の街 尼崎にこんな美しい景色がある  

かつての工都 尼崎の象徴 「住友の三本煙突」 が聳えていた南北に延びる五合橋界隈を歩く 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2022htm/walk19/R0410EHarimaweb.pdf
https://www.kenbishi.co.jp/story/person4/
https://infokkkna.com/ironroad/2015htm/walk12/1510kakogawaweb.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/walk20/R0510Yokoomichiweb.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk23VideoS.mp4


    

 

 

  スライド動画  風来坊・Country Walk  2023  リンクリスト   

和鉄の道HP に掲載したスライド動画のリンクリストです 

春夏秋冬 四季折  々 西神戸・東播磨周辺を巡る２０２３年一年の歳時記の記録  

   

1. 神戸２月春の息吹   寒波襲来すっかり雪化粧した若草の丘 自宅周辺          2023.1.25.   23walk01.mp4 

雪を纏った街 & 西六甲の山腹の美しさ 眺めるのは何年振りか… 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk01.mp4 

2. 神戸２月 春の息吹 令和5年節分 3年ぶり 春を呼ぶ長田神社の節分式        2023.2.3.   23walk02.mp4 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk02.mp4 

3. 弥生３月コロナ禍もやっと収束へ 3年ぶりのうれしい春到来 神戸の春     2023.3.15. 23walk03.mp4 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk03.mp4 

4. 2023神戸の春 椿の花の散歩道 西六甲須磨アルプス東山から板宿・禅昌寺へ    2023.3.22.   23walk04.mp4 

     https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk04.mp4 

5. 2023神戸の春 満開の桜の散歩道 須磨妙法寺 若草の丘の街桜 2023.3.29.    2023.4.5.   23walk05.mp4   

若草の丘象ノ崎への小道 若草小校庭の桜・高取山山腹を彩る桜模様 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk05.mp4                         

6. 【2023神戸 新緑の六甲山上 花巡りAlbum】2023.4.18.                      2023.5.7.   23walk06.mp4 

    春の高山植物 六甲高山植物園 & 新緑の森林植物を訪ねました                  

   「水芭蕉」・「春の妖精 カタクリ」・石楠花谷の日本シャクナゲ 

    https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk06.mp4 

7.【2023新緑 薫風５月 神戸花めぐり】                                     2023.5.7.   23walk07.mp4 

西神戸 伊川谷 小寺の里のレンゲ畑 2023.4.22. 

  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk07.mp4 

8. 神戸市兵庫区の市街地 六甲の山裾「神戸会下山」の丘walk  2023.5.11        2023.6.5.   23walk08.mp4 

    NHK朝ドラ「らんらん」関連地 植物学者牧野富太郎植物園跡地を訪ねる                   

9. ３年ぶりに聞く心地よいStreet Live 神戸新開地音楽祭   2023.5.14.         2023.6.5.   23walk09.mp4 

コロナが収束へ向かい華やぐ神戸 新開地ミュージック ストリート2023 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk09.mp4                       

10. 春の掉尾を飾る須磨離宮公園 春のバラ & 菖蒲の花も咲き始め  2023.5.25.     2023.6.5.    23walk10.mp4    

    https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk10.mp4    

11. ひまわりの夏 2023  神戸夏便り From Kobe                 2023.8.5.    23walk11.mp4  

   ひまわり・朝顔・京都祇園祭・巨樹バオバオの花  

     https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk11.mp4 

12. 西六甲 ヤマスタンプWalk【1】 毎日 walkより  

天空への道 直登階段を登って栂尾山へ  2023.7.3.夕                        2023.8.5.   23walk12.mp4 

    https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk12.mp4 

13. 西六甲 ヤマスタンプWalk【2】 毎日 walkより                              2023.8.5.   23walk13.mp4 

久し振りにスカッとした岩尾根歩き  野路菊の丘から直登ルートで横尾山に登る 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk13.mp4 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk01.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk02.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk03.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk04.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk05.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk06.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk07.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk09.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk10.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk11.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk12.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk13.mp4


 

 

 

14. ひまわりの夏 2023 古代たたらの郷 佐用                                    2023.8.5.   23walk14.mp4 

    古代たたらの郷 佐用 千種川が流れ下る東徳久の里のひまわり畑  2023.7.21.                    

    https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk14.mp4 

15. 映像記録 「祇園祭後祭 2023 山鉾巡行」 2023.7.24.                       2023.8.5. 23walk15.mp4 

コロナ収束、３年ぶりの山鉾巡行 コロナも悪疫も みんなみんな飛んで行!!   

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk15.mp4 

16. 夏の朝を爽やかにしてくれる朝顔「2023夏 我が家の庭の朝顔帳」           2023.9.10.  23walk16.mp4 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk16.mp4                      

17.【私の夏の終わりの風物詩に】                                             2023.9.10.  23walk17.mp4  

白鷺が舞うが如くに咲く「鷺層」  加西市網引湿原 2023.9.2.   

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk17.mp4                             

18. 西神戸・東播磨 秋の風物詩【1】久しぶりの原チャリwalk                   2023.10.15.  23walk18.mp4 

  頭を垂れる稲穂が黄金色に輝く田の畦を飾る彼岸花」 2023.9.23. & 9.25.                                       

すぐ近くの白川峠北の白川の里 & 北東の丹生散会を越えて淡河の里へ 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk18.mp4 

19. 西神戸・東播磨 秋の風物詩【2】                                   2023.10.15.   23walk19.mp4 

    兵庫が誇る酒米「山田錦」東播磨の丘陵地 酒米の郷の畦を飾る酒蔵の旗                  

    兵庫が誇る酒米の郷 加東市木梨の郷を訪ねる  2023.9.25.    

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk19.mp4 

20. 西神戸・東播磨 秋の風物詩【3】六甲西端 須磨沿岸に立ち並ぶ旗振り山・横尾山 2023.10.15.  23walk20.mp4 

     記錄 : 渡りの蝶 「アサギマダラ渡りの道」 2023  2023.10.3.                                 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk20.mp4 

21. 西神戸秋の風物詩 渡りの蝶「アサギマダラ渡りの道」2023秋の記録          2023.11.15. 23walk21.mp4 

          

  須磨西六甲西端旗振り山で 本年もアサギマダラの飛来確認 元気に南の空へ飛び立ってと 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk21.mp4 

22.≪深まりゆく秋コ2023スモスの秋≫  京都洛北 秋の夕景                    2023.11.15.   23walk22.mp4 

京都 賀茂川散策  加茂街道に沿って北大路橋から上賀茂神社へ   2023.10.18.                                       

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk22.mp4 

23. ≪深まりゆく秋 コ 2023スモスの秋≫                                      2023.11.15. 23  walk23.mp4 

プロが作った素晴らしいコスモス園京都府亀岡 夢コスモス園を訪ねる   2023.10.19.               

京都から神戸への帰路、「美しいコスモス園」 と聞いた亀岡夢コスモス園」へ 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk23.mp4 

  デジカメVideo    風に揺れるコスモスをそのままデジカメVideoにもしました 

     https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk23VideoS.mp4 

24.  記録: 私の秋送り 野路菊 2023 野路菊の丘で  2023.11.20.-25.               23.12.15.   23walk24.mp4   

須磨 横尾山山腹を真っ白にして兵庫県花「野路菊」が咲く丘で 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk24.mp4 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk14.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk15.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk16.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk17.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk18.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk19.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk20.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk21.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk22.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk23.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk23VideoS.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk24.mp4


   【風来坊2023】【Photo Album】【スライド動画】 神戸の歳時記 ２月春の息吹 

寒波襲来 すっかり雪化粧した自宅周辺 須磨妙法寺若草の丘で  2023.1.25. 早朝 

 早速 戸外へ飛び出して 雪を纏った街 & 西六甲の山腹の美しさ  眺めるのは何年振りか…・  

 

鵯越から南西へ流れ出た妙法寺川が高取山の北山麓  緑ヶ丘に沿って西へ抜けて、神戸・三木線白川街道が 

南へ下る妙法寺の谷筋に出る。 妙法寺川は方向を南に転じて、高取山/須磨アルプスの間の妙法寺の谷筋の 

家並を南に抜けて板宿から須磨海岸へ流れ出る。 

この妙法寺川源流域の北に位置する若草の丘  

古い妙法寺郷の古代から住み継がれた津/播 

州国境 西神戸の街道筋を一望  

久し振りに眺める山肌に雪を付けた西六甲西 

端の山並です 

 

すっかり雪景色となった若草の街並    

2023.1.25.早朝 

 

昨夜の風もいっとき止んで 我が家の周囲は 久し振りの素晴らしい雪景色 街に子供たちの姿が見えないと思っ 

たら、学校は休校街へのバスも見合わせという  デジカメ持って 戸外へ飛び出して 周囲の雪景色を楽しむ。 

南正面に西六甲西端の山々を眺める山裾に広がる丘 ニュータウン界隈の雪景色をPhoto Albumに 

                            若草の丘より 2023.1.25.早朝  From Kobe  Mutsu Nakanishi 

 

【Photo Album】 神戸の歳時記 ２月春の息吹 すっかり雪化粧した自宅周辺 須磨妙法寺若草の丘で  

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk01.pdf 

    https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk01photo.pdf 

    https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk01.mp4 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk01.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk01photo.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk01.mp4
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【Photo Album】   神戸の歳時記 ２月春の息吹 

寒波襲来 すっかり雪化粧した自宅周辺 須磨妙法寺若草の丘で  2023.1.25. 早朝 

 

    

 

 



 

 

小学校の横の散歩道 鵯越から妙法寺川の源流が流れる谷筋を東に眺めながら南の展望が効く丘の南端へ 

 

 
南端に出ると東西に立ち並ぶ西六甲の山並みが一望  

妙法寺川が流れる車集落の田園地を挟んで緑ヶ丘の向こうに西六甲縦走路西端の山並みが一望 



 

若草の丘 南西側 須磨沿岸に連なる須磨アルプス 馬の背/横尾山の雪景色 

左手に高取山から西へ連なる西六甲縦走路の尾根筋東山から馬の背そして横尾山へ  

 手前には 海岸部から地下鉄が山並をトンネルで抜け出た妙法寺駅周辺 ニュータウン横尾団地の丘が見える 

また、正面南東側には高取山が聳え、風早乗越から北へ延びる鵯後へと続く尾根筋 

 



雪化粧をした西六甲の山並みをなにがめて、北へ若草の街へ戻る。 

ちょうど朝日が風早乗越から顔を出しキラキラ輝いて、また朝日に照らされて、若草の街の表彰も変化 

 

 



 

 

我が家の庭も まるでこの雪を待ちかねたように 遅れていた蝋梅が咲いて、この雪景色に花を添えている。 



  

 

  

すっかり雪景色となった若草の街    山の肩に陽が昇りはじめて、この雪景色も一時のものに 

    でも こんなにきれいに雪化粧した若草の丘もほんとうに久しぶり 

    風邪も吹っ飛んで 朝早く 戸外に飛び出して 楽しみました。 

    寒波襲来の豪雪に見舞われた方々にとっては 本当に厳しい雪景色。 大変だったろうと。 

    また、厳しい寒さに耐えつつ ロシアと対峙しているウクライナの人たちにも早く平和な日常が訪れますように。 

    北風小僧 もうこれで 飛んでいけ!!   何とかコロナもこのまま収まって 春を待ち焦がれます。 

    God be with You!!   2023.1.25.早朝 若草の丘で  

From Kobe  Mutsu Nakanishi 

 



   

 

【Photo Album】 神戸の歳時記  

２月春の息吹 すっかり雪化粧した自宅周辺 須磨妙法寺若草の丘で 

   

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk01.pdf 

    https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk01photo.pdf 

    https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk01.mp4 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk01.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk01photo.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk01.mp4


            【スライド動画】【Photo Album神戸 春の歳時記 】 春の息吹    23walk02.pdf 

                         令和５年 節分 長田神社の追儺式  2023.2.3. 

 

 

    令和５年 節分 長田神社の追儺式  2023.2.3.  【Photo Album神戸 春の歳時記 】 春の息吹 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk02.pdf 

  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk02.mp4 

  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk02photo.pdf 

《参考》 2021年節分 節分の鬼に思いを馳せて 災い祓い「福は内 鬼も内」 2021.2.3. 

         https://infokkkna.com/ironroad/2021htm/R0302.htm#2. 節分の鬼に思いを馳せて 災い祓い     
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            神戸 初春の歳時記  春の息吹   令和５年 節分 長田神社の追儺式  2023.2.3. 



 

 

神戸 初春の歳時記  春の息吹   令和５年 節分 長田神社の追儺式  2023.2.3. 



 

 

神戸 初春の歳時記  春の息吹   令和５年 節分 長田神社の追儺式  2023.2.3. 



 

 

神戸 初春の歳時記  春の息吹   須磨離宮公園 梅林で  2023.2.3. 



  

 

 

 



              【スライド動画】【Photo Album】  神戸 春の歳時記  春の息吹 

                            令和５年 節分 神戸長田神社の追儺式  2023.2.3. 

 

令和５年 節分 長田神社の追儺式  2023.2.3.  【Photo Album神戸 春の歳時記 】 春の息吹   
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  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk02photo.pdf 

《参考》 2021年節分 節分の鬼に思いを馳せて 災い祓い「福は内 鬼も内」 2021.2.3. 
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《参考》 今年も2021年節分に掲載した「節分の鬼」の記事をそのまま掲載させていただきました 

 節分の鬼に思いを馳せて 災い祓い「福は内 鬼も内」 2021.2.3. 

   
   https://infokkkna.com/ironroad/2021htm/R0302.htm#2. 節分の鬼に思いを馳せて 災い祓い  

コロナ禍の中での激動の新時代 激甚災害を起こす気候変動・地球温暖化も気になる。 

平和な暮らしを願わずにはおられない。 

やっぱり2月のページに節分の鬼がいないと気になって home page の座りが悪い。 

新しいページを付け加えられませんでしたが、節分の鬼・鬼にされた「たたら衆たち」にも 

思いを馳せてもらいたいと今年も以前に掲載した「節分の鬼」の記事を転記掲載させていただきました。 

  1.  春迎え 「福は内 鬼も内」 ２０１９年の掲載記事より 

日本各地に伝承されている鬼  鬼にされた愛すべき仲間の鬼たちに思いを寄せて 

この季節になると毎度ながら、｢鬼｣が気になる。 

「鬼｣は自分たちとは異なる集団を｢鬼｣として排除してきた遠い昔の名残り。 

       そんな中に「鬼」とされた古代の製鉄集団もいたという。 

      「開拓神」となった鬼 在地の衆に災いをもたらすとして退治された鬼。  

      「災いをもたらす」として恐れられたが接触が続く中で仲間となった鬼もいる。 

｢いつも一生懸命働きながら 騙されて退治される｣そんな「仲間の鬼」が日本各地で語り継がれてきた。 

       また、災いをもたらす鬼が退治・改心して、神に従う鬼・神の化身となって災いを追い払う鬼もいる。 

｢鬼は外 福は内｣と言いながらも うちでは鬼に感謝し、憎めない。 

      ｢地球上に生きとし生けるもの みな共生する仲間｣ 

そんな愛すべき鬼たちに「縄文の心」「日本人の奥深い心情」を見る   

      日本人の心の原点「共生」が ここでも培われてきたと。   

       「鬼 にされた愛すべき仲間の鬼たち」の鬼伝承やことわざ   

       ◎「仲間としての鬼」-鬼にされた たたら製鉄集団-  

◎「日本各地の鬼伝説」和鉄の道・Iron Road 掲載リスト 

       ◎「日本人の心の故郷「縄文」 

 一万年も平和で豊かな生活が続いた時代  世界に類のない日本の「縄文」 

           そのエンジンは「他人を思いやる心」 

 日本人の心の故郷「縄文」北東北・北海道の縄文遺跡がユネスコ世界遺産に 
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     東北の「鬼」 鬼にされた阿弖流為・アテルイのこと 

         「あの高嶺 鬼住む誇り 音の瀬音 久遠の賛歌 この大地 燃え立つ命ここは北上」北上市 市民憲章より 

            ■ http://www.infokkkna.com/ironroad/2008htm/walk5/0802oni00.htm ■ 

 幾度となく訪れた東北の各地で、「蝦夷」と呼ばれた時代の人たちへの強い愛着と近親感に出会って、 

          強烈な印象と新鮮な驚きを受けました。この時期「鬼」の話になるといつも気になる東北の「鬼」。         

     

   2. 神戸の鬼・仲間の鬼 動画・photo収録  

何度か紹介してきた神戸の鬼 今も神社・寺の伝統行事として 集落全体が一体となって受け継義守っている。  

    都市化が随分進む西神戸ですが、観光とは無縁の集落の素朴な伝統行事として守られていることを知ってもらいたくて、  

    動画とスライドアルバムをまとめて掲載しています。  

また、修験道の開祖役の行者により、改心し従った前鬼・後鬼の生駒山の鬼伝承や  

    私の故郷尼崎の大覚寺で毎年節分に演じられる古い壬生狂言の流れをくむ身振り狂言「節分厄払い」。  

    その動画も一緒に入れました。また、大江山酒呑童子伝説など鬼にまつわる丹後の和鉄の道も  

    日頃 耳にする鬼のイメージとはずいぶん違う心情が鬼の伝統行事を通じて伝わってきます。 

     ◎ 神戸の鬼 & 生駒山の鬼  神や仏の化身となって厄を払う鬼(追儺式・鬼踊り  

   

      

  ◎ 神戸の鬼 長田神社 追儺式     http://www.infokkkna.com/ironroad/2017htm/1702nagataoniL.mp4 

  ◎ 神戸の鬼 稲美野高菌寺 追儺式   http://www.infokkkna.com/ironroad/2012htm/iron8/1203kobeoni.mp4 

  ◎ 神戸の鬼 押部谷 性海寺 鬼踊り    https://infokkkna.com/ironroad/2016htm/iron12/1602syoukaiji.mp4 

  ◎ 神戸の鬼 妙法寺 追儺式           https://infokkkna.com/ironroad/2013htm/iron9/1301myohoji.mp4 

  ◎ 生駒山の鬼 鬼切集落 慈光寺の鬼  http://www.infokkkna.com/ironroad/2015htm/iron11/1502ikoma.mp4 
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     ◎ 節分豆撒きで追い払われる鬼 & 退治された鬼の伝承 

         

   ◎ 節分の鬼 故郷尼崎の大覚寺では豆を撒いて 鬼を追い払う身振り狂言「節分厄払い」 

      http://www.infokkkna.com/ironroad/2014htm/iron10/1403yakubaraiS.mp4 

   ◎ 退治された鬼 大江山の鬼・酒呑童子  たたら衆との関連した伝承か? 2001年掲載の古い資料 久しぶりに取り出しました 

          Pdf file: http://www.infokkkna.com/ironroad/dock/iron/jstlbb06.pdf 

  3. 春 鬼の話題 お酒「鬼殺し」そのいわれは… 

 コロナ禍 家籠りの中で、晩酌する機会が多くなりました。   

     酒屋の店頭やスーパーなどでよく見かけるお酒「鬼ころし」がふと頭に浮かで・・・ 

「鬼ころし」とは・・・・・  

     どうせ「大江山の酒呑童子」伝承のお酒かなぁ・・・ 

  

     でも酒呑童子伝承を調べた時もお酒「鬼殺し」と結び付つけ 

た記憶もない。 大江山酒呑童子だったら名産とか特産とか 

がついているはずだし、伝承地産だとすると大江山のある 

京都など伝承の残る地はそれほど多くない。  

     時と場所はいろいろで確かでないが、随分多くの 

違った「鬼ころし」がある。  

     鬼伝承と違うとなると酒の業界の統一ブランド?   

     でも それでもなさそうだ。  

     ほんまのところどうなんやろか・・・・・。  

    私にとっては まあ そんな程度の知識です。 

今は老若男女みんな「鬼滅の刃」のブームと聞く。凄い街おこし効果。  

    その聖地が日本各地に生まれ、たたら跡や鍛冶場 刀の展示博物館等々聖地巡りのブームで訪れる人も多いという。  

   「鬼ころし」はこのブームの外らしい。でも いつまた火が付くかも……  

    お酒「鬼ころし」  

日本全国 灘や伏見・新潟の酒どころの酒蔵はじめ、北海道から九州まで多くの酒蔵が「鬼ころし」を出している。  

    そうかといって特に値段の高い特別な酒ではなく、紙パックもよく見かけるごく一般の酒である。  

   どうも「鬼ころし」の名は商標登録もないようだ。  

   名前の由来は「鬼のように頑強な男でも酔い潰れてしまうほど純度の高い酒」という意味だという。  

   強い酒・アルコール度数の高い酒・うまくてついつい度を越してしまう酒   

   それぞれの酒蔵がそんな冠を付ける酒だという。  

   耳にする昔からの言い伝えで、とてもおいしいお酒を「鬼が飲んでも酔いつぶれてしまうほどおいしい酒」。  
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  「鬼」の名を冠することで強いインパクトを与えるために各地でこの名が使われてきたようだ。  

   私は銘柄にこだわる呑み助でもなく、こだわりもないので、よくわからずですが、  

   印象的には何か 酒の甘い・辛いやアルコール度等々のこだわりがあるのかもしれません。  

   また、「鬼ころし」のある地に行けば、地方にうずもれている民間伝承にであえるかも・・・・・・。  

 

       2月 何かと「鬼」が話題になる季節 鬼を肴に飲みすぎないように……   

  「福は内 鬼も内」  

                                          2020.2.1. From Kobe  Mutsu Nakanishi  

   壱岐の「鬼凧」につながった鬼伝承「百合若大臣」の鬼退治 

意外と九州の鬼伝承について調べた記事ないのに気が付いて、少し調べてみようと。  

   古代 阿蘇と高千穂の「鬼八」伝承や福岡の鬼塚伝承などがあるのを知りました。  

   また 鉄との関係などもゆっくり調べて、別途掲載させていただきます 

   

■【スライド動画】2021春の足音 須磨離宮梅林で 春はもうすぐそこに                                     

https://www.infokkkna.com/ironroad/2021htm/walk18/R0302harunoashioto00.htm 

     

      

 今年も2021年節分に掲載した「節分の鬼」の記事をそのまま掲載させていただきました 

      https://infokkkna.com/ironroad/2021htm/R0302.htm#2. 節分の鬼に思いを馳せて 災い祓い  
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     【風来坊・Country walk】 【スライド動画】【Album】  2023年 弥生 ３月 

          コロナ禍も やっと収束へ ３年ぶりの神戸の春の記録  2023.3.15. 

        弥生３月 神戸にうれしい春の訪れ 

期待一杯で迎えた本年の春  弥生３月神戸にうれしい春到来 

でも 世相は混沌 先が見えぬ厳しい現実   でも 何か今までとは違う空気感を感じて 

３月のMonthly Pageをスライド動画として、いつでも引き出せるようにと 

このファイルを作成しました。          2023.３．１５. By Mutsu Nakanishi 

 

 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk03.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23iron02photo.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk03.mp4 

23walk03.pdf 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk03.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk03photo.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk03.mp4
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Photo Album   

 

 

 

 



 



   

  

  

我が家の庭も春の草花が咲きだし華やかに 

メジロなどの野鳥もやってきて 花をついばんでいます 

我が家の庭も春の訪れです 



 

 

 



   

 

 

   



 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

  

  



 

 

 



 

 



   

  

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

           記録収蔵  コロナ収束へ向かった２０２３年春 

 コロナ禍も やっと収束へ ３年ぶりの神戸の春の記録  2023.3.15. 

弥生３月 神戸にうれしい春の訪れ   23walk03 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk03.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk03photo.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk03.mp4 

2023年春 神戸うれしい春の訪れ HP記録の為 2023.3.15. 作成  Mutsu Nakanishi 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk03.pdf
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「西六甲 椿の花の散歩道 須磨アルプス・東山から板宿 禅昌寺へ」2023.3.22.   

    

毎年３月 椿の花が見ごろの頃 西六甲 須磨の縦走路に登山道をツバキの花が飾る美しい道がある。 

椿の花が咲きだすと気になる私の散歩道ですが、コロナ禍などでここ数年椿の花の散歩道を歩けず。 

本年３月 街角や公園などで椿の花が咲く時節、ふと このツバキの花の散歩道が頭に浮かぶ 

ぜひ今年はこの西六甲 椿の花の散歩道を歩こうと。 

ぽかぽか陽気の３月２２日の午後 ちょっともう遅れたかなぁと思いつつ、須磨アルプス登り口から東山に登り、 

椿の花咲く登山道を板宿・禅昌寺登山口へ下りました。 

東山からは 須磨アルプス 馬の背の荒々しい岩稜稜線 春霞の中 遠く紀淡海峡まで見渡せる素晴らしい春景色  

東山から板宿・禅昌寺へ下る山道は一年に一度の椿の花が飾る美しい春の散歩道  

静かな樹林の中では 真っ赤な椿の花が飾る「落ち椿の道」に「椿の花のトンネル」道際の枯葉のなかにも点々と  

立ち止まれば 心地よい春の風 野鳥の声。 うれしい2023西六甲の春「椿の花の散歩道」との再会になりました。 

 

 

     【風来坊】2023神戸の春 【スライド動画】   

【Photo Album】   

「西六甲 椿の花の散歩道 須磨アルプス・東山から板宿 禅昌寺へ」   2023.3.22. 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk04.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk04photo.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk04.mp4 
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【Photo Album】  「西六甲 椿の花の散歩道」2023.3.22.   

須磨アルプス・東山から板宿 禅昌寺へ 

 

 

 



 

 

 

 



  

 

 

  



 

 

 

  



  

 

   



  

東山から 須磨アルプスの春を楽しみながら、３０分ほどで、視界が開ける板宿展望所に 

遠く大阪湾を背に神戸の街 港・空港が広がる眼下には 板宿の街並から和田岬へ 兵庫・長田の街並が見える 

 

展望台を下るとまた椿の花道 樹林の中へ入るとすぐに東の禅昌寺と南の板宿への道の

分岐。いつもはそのまま 南の板宿へ下るのですが、今日は東の禅昌寺登り口へ下る。 

禅昌寺登り口は須磨アルプスと高取山に挟まれた狭い谷筋を板宿から北の妙法寺の郷

へ抜けるニュータウンを結ぶ県道２２号神戸三木線沿い。今道路の拡幅と地滑り防止工

事が続き、崖を一機に登る禅昌寺登り口周辺の地形も大きく変化している。 

縦走路がどう変化しているのかを いつも見上げては気にかかっていたところ。 

今日は東山から禅昌寺から高取山へと続く西六甲縦走路がどうなっているのか、変化を

見て帰ることに。 

  



 

  

  



 

  

  



  

 

 



  

 

 

 



 

 

   

 

     【Photo Album】   

「西六甲 椿の花の散歩道 須磨アルプス・東山から板宿 禅昌寺へ」2023.3.22. 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk04.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk04photo.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk04.mp4 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk04.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk04photo.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk04.mp4


風来坊  神戸の春2023    スライド動画・Photo Album                     23walk05.pdf 

 満開の桜 須磨 妙法寺 若草の丘の街桜  2023.3.29  

 

   
    ● 東公園の桜 &  新生の息吹 妙法寺川源流里山の春景色 

● 象ノ崎への小道 &  南 高取山・須磨アルプス遠望 春景色  

       若草小 校庭の桜 & 高取山山腹を彩る桜模様   

    ● 西公園の桜 満開の桜の散歩道 & 新幹線が桜の花の中 街の地下を駆け抜けてゆく 

コロナ禍もほぼ収束へ学校も春休みに入り、公園周辺では駆けまわる子供たちの姿が街に戻ってきて、 

うれしい春に。神戸からの桜便り。2023神戸の春 思い入れたっぷりの街桜です。 

例年 神戸の街の桜の名所「平野の舞桜と宇治川」「板宿 妙法寺川沿いの桜」を神戸桜便りとしてきましたが、 

本年は毎日の散歩道の中で眺める「我が街 若草の丘の街桜」を記録スライドにしました。 

この街でずっと何となく眺めてきた街桜ですが、街桜の美しさ 我が街にも。  

   

  

 

【風来坊】2023神戸の春 【スライド動画】【Photo Album】   

 満開の桜 須磨妙法寺 若草の丘の街桜  2023.3.29  

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk05.pdf 
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Photo Album   神戸の春2023   

 満開の桜 須磨 妙法寺 若草の丘の街桜  2023.3.29  

 

    

   

 

 
若草の丘に広がる街(若草町)は 南に西六甲 高取山・須磨アルプスを背に 妙法寺の郷が広がる妙法寺川源流 

に近い高台に開かれた約６００戸の住宅地。 前方には妙法寺駅を中心に丘陵地を切り開いたニュータウン、 

そして古くから妙法寺川の川筋を遡る街道筋 神戸三木線が南北に走り、 

周辺には新しい街と里山山麓に広がるのどかな里景色が残っています。 

眺める高取山 芽吹きの柔らかい春景色の中 山腹に点々と桜模様があらわれる美しい時節の散歩道に出会って 

この街にも 日に日に変化する美しい桜の春景色があるのに気が付いて、今年はきっちりスライド記録を作っお 

こうと始めました。 

何処にでもある桜の春景色ですが、 私の一番身近で好きな 若草の丘 桜の春景色を2023年神戸の春のPhoto 

Album に収めました。 

                       2023.3.29. FROM Kobe  Mutsu Nakanishi 



 

■ 若草の丘の展望所 象ノ崎への小道への入口 東公園の桜 & 新生の息吹 妙法寺川源流里山の春景色 

  

  



 

  

 



■ 若草の丘の展望所 象ノ崎への小道で   象ノ崎から眺める 西六甲 高取山・須磨アルプス春景色の大遠望   

散歩道から眺める妙法寺川源流の谷・里山の新生の息吹に満ちた春景色  

小道から見上げる若草小 校庭の街桜  & 高取山山腹を彩る桜模様 

  

 

   



 

 

若草の丘 象ノ崎 車の里の田園地を前に 山腹を桜模様で彩る高取山・須磨アルプス 横尾山の春景色  2023.3.29. 

 



象ノ崎への小道から見上げる若草小 校庭の街桜  & 高取山山腹を彩る桜模様 

  

  

 



■ 西公園の桜 満開の桜の散歩道 桜の花の中 新幹線が街の地下を駆け抜けてゆく 

 

 

     

 



 

  

 



  

 

  

 



  

 

  

  ■ 我が家の庭も春一色に ツタンカーメンの豆の花も咲きだして 春爛漫 

 

   



 

 

【風来坊】2023神戸の春 【スライド動画】【Photo Album】   
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真っ青な空にもくもくと入道雲 うれしいひまわりの夏到来  

久し振りに原チャリで駆けて 小野のひまわり畑へ。また、初夏の京都も３年ぶりか‥   

是非見たかった府立植物園に咲くバオバオの花 &幟を翻しながら京の街を堂々と行く大船鉾の姿に一目散   

久し振りの夏の京の祭りに酔いしれました。 この夏を乗り切るエネルギーの一助になれば・・・・・・・ 

 

  

厳しい夏の始まり 元気を貰ったひまわりの夏 収蔵ファイル     

  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/walk20/R0508Himawariweb.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/walk20/R0508Himawari.mp4 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/walk20/R0508Himawariphoto.pdf 
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梅雨が明けて、青空が戻って 気持ちも晴れ晴れ。  嬉しいひまわりの夏の便り届けます 

夏到来を告げる明るいひまわりと爽やかな朝を演出する朝顔も咲きだし、 

初夏の風物詩を訪ねて 原チャリwalk そして夏の京都の祭りにも 
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近場の西六甲 ヤマスタンプ採取Walk【1】毎日walkより   22002233..77..33..夕夕 

梅梅雨雨のの晴晴れれ間間  天天空空へへのの大大階階段段  山山頂頂へへのの直直登登階階段段をを登登っってて栂栂尾尾山山へへ       

 

近近くくのの山山にに登登っってて  ススママホホでで位位置置情情報報交交信信ししてて  登登頂頂記記念念ススタタンンププ「「ヤヤママススタタンンププ」」をを獲獲得得すするる「「山山とと渓渓谷谷

社社ののススタタンンププララリリーー」」ををははじじめめてて、、３３年年目目ににななるる。。    

山山のの上上ででススママホホののボボタタンンをを押押ししてて交交信信すするるだだけけでで、、山山にに登登っったた日日時時記記録録とと山山ののススタタンンププがが得得らられれるるののががううれれ

ししいい。。最最近近ははよよくく山山上上ででススママホホをを oonnににししてて景景色色をを眺眺めめてていいるる同同好好のの人人たたちちをを見見るるこことともも多多くくななっったた。。  

同同じじ絵絵柄柄がが多多いいののでですすがが、、ススタタンンププのの数数がが増増ええるるととややっっぱぱりり嬉嬉ししいい。。  

６６月月のの毎毎日日wwaallkkのの中中でで、、ここのの５５・・６６月月高高取取山山・・旗旗振振山山ののヤヤママススタタンンププがが新新ししくくなな  っってていいたた。。  

近近くくのの西西六六甲甲山山々々ののヤヤママススタタンンププがが順順次次新新ししくくななっってていいるるよよううだだ  。。  

ももうう夕夕方方近近いいいいつつもものの横横尾尾道道ののwwaallkk  最最近近  登登っってていいなないい栂栂尾尾ささんんのの大大階階段段をを見見上上げげてて、、  ふふとと  新新ししいいヤヤ

ママススタタンンププ確確認認ももかかねねてて  栂栂尾尾山山ののススタタンンププ採採取取にに。。久久しし振振りりにに栂栂尾尾山山大大階階段段をを登登っってて栂栂尾尾山山山山頂頂へへ    

栂尾山のヤマスタンプは気に入った絵柄に… また、階段を上るごとに変化する大展望。 

梅梅雨雨時時ののううれれししいい散散歩歩にに。。    22002233..77..33..夕夕    MMuuttssuu  NNaakkaanniisshhii    

  

       近場の西六甲 ヤマスタンプ採取Walk【1】毎日walkより 

梅梅雨雨のの晴晴れれ間間  天天空空へへのの大大階階段段  山山頂頂へへのの直直登登階階段段をを登登っってて栂栂尾尾山山へへ      22002233..77..33..夕夕  

  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk12.pdf  

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk12photo.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk12.mp4  

zp4m-
テキスト ボックス
23walk12.pdf

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk12.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk12photo.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk12.mp4
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       近場の西六甲 ヤマスタンプ採取Walk【1】毎日walkより 

梅梅雨雨のの晴晴れれ間間  天天空空へへのの大大階階段段  山山頂頂へへのの直直登登階階段段をを登登っってて栂栂尾尾山山へへ      22002233..77..33..夕夕  

  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk12.pdf  

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk12photo.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk12.mp4  

 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk12.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk12photo.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk12.mp4


        梅雨の晴れ間 久し振りにスカッとした岩尾根歩き ヤマスタンプWalk  

須磨アルプス 横尾山へ 野路菊の丘から直登ルートで登る 2023.7.11. 

 

梅雨の晴れ間 久し振りにスカッとした岩尾根歩き ヤマスタンプWalk  

須磨アルプス 横尾山へ 野路菊の丘から直登ルートで登る 2023.7.11. 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk13.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk13photo.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk13.mp4 

【スライド動画& Photo Album 】 【風来坊・Country Walk】 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk13.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk13photo.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk13.mp4
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梅雨の晴れ間 久し振りにスカッとした岩尾根歩き ヤマスタンプWalk  

須磨アルプス 横尾山へ 野路菊の丘から直登ルートで登る 2023.7.11. 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk13.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk13photo.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk13.mp4 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk13.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk13photo.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk13.mp4


ひまわりの夏2023 【風来坊2023】【スライド動画】【Photo Album】 

古代たたらの郷 佐用 千種川が流れ下る東徳久の里のひまわり畑  

 

 

ひひままわわりりのの夏夏到到来来   西西播播磨磨  佐佐用用町町  東東徳徳久久  千千種種川川がが流流れれ下下るるたたたたららののひひままわわりり畑畑  22002233..77..2277.. 

昨昨夏夏  佐佐用用ののひひままわわりり畑畑ででももららっったた種種  我我がが家家ののカカとと先先でで立立ちち並並んんでで美美ししくく咲咲いいてていいまますす。。 

小小野野市市ののひひままわわりり畑畑やや総総合合運運動動公公園園ののひひままわわりり畑畑ももままっっ黄黄色色  ででもも  ややっっぱぱりりたたたたららのの里里ののひひままわわりりにに出出会会いいたたいい。。 

ももうう我我がが家家にに夏夏到到来来のの風風物物詩詩  夜夜明明けけをを待待っってて真真っっ青青なな空空のの早早朝朝  佐佐用用へへ 

今今年年もも千千種種川川河河岸岸段段丘丘をを黄黄色色にに染染めめ上上げげししてて    

元元気気にに咲咲くくひひままわわりりにに出出会会ええままししたた。。  

ままたた、、ここのの時時期期  孫孫たたちちもも楽楽ししみみににししてていいるる朝朝採採りりののススイイーートトココーーンン    

もも入入手手出出来来ててううれれししいい限限りり。。    

毎毎年年同同じじひひままわわりり畑畑ののススラライイドド動動画画ととPPhhoottoo  AAllbbuumm  

我我がが家家のの変変わわららぬぬひひままわわりりのの夏夏ののワワンンペペーージジでですす  

22002233..88..11..  FFrroomm  KKoobbee    MMuuttssuu  NNaakkaanniisshhii  

 

  

ひまわりの夏2023  

古代たたらの郷 佐用 千種川が流れ下る東徳久の里のひまわり畑  2023.7.27. 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk14.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk14photo.pdf 

  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk14.mp4 

23walk14.pdf 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk14.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk14photo.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk14.mp4
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ひまわりの夏2023  

古代たたらの郷 佐用 千種川が流れ下る東徳久の里のひまわり畑  2023.7.27. 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk14.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk14photo.pdf 

  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk14.mp4 

 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk14.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk14photo.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk14.mp4


【【PPhhoottoo  AAllbbuumm】】「「祇祇園園祭祭  後後祭祭２２００２２３３  山山鉾鉾巡巡行行」」  22002233..77..2244..  記記録録    

ココロロナナがが収収ままりり、、３３年年ぶぶりりににみみるる山山鉾鉾巡巡行行  ココロロナナもも悪悪疫疫ももみみんんななみみんんなな飛飛んんでで行行けけ!!!!  

              

 

     

              祇祇園園祭祭  後後祭祭２２００２２３３  山山鉾鉾巡巡行行    見見聞聞記記録録    22002233..77..2244..  

ココロロナナがが収収ままりり、、３３年年ぶぶりりににみみるる山山鉾鉾巡巡行行  ココロロナナもも悪悪疫疫ももみみんんななみみんんなな飛飛んんでで行行けけ!!!!  

  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk15.pdf 

  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk15.mp4 

  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk15photo.pdf 

 

    

 

 

 

 

 

【【参参考考】】 

  ■■  祇祇園園祭祭22001122  宵宵山山  &&  巡巡行行のの朝朝  鉾鉾町町をを歩歩くく  22001122..77..1166..&&77..1177 

        hhttttppss::////iinnffookkkkkknnaa..ccoomm//iirroonnrrooaadd//22001122hhttmm//wwaallkk99//11220088ggiioonn0000..hhttmm 

  ■■  22001144年年祇祇園園祭祭  後後祭祭  115500年年振振りりにに「「大大船船鉾鉾」」がが都都大大路路ををゆゆくく  22001144..77..2244.. 

        <<写写真真アアルルババムム>>    hhttttppss::////iinnffookkkkkknnaa..ccoomm//iirroonnrrooaadd//22001144hhttmm//22001144wwaallkk//1144wwaallkk1133..ppddff 

        <<ススラライイドド動動画画>>    hhttttppss::////iinnffookkkkkknnaa..ccoomm//iirroonnrrooaadd//22001144hhttmm//wwaallkk1111//11440088ooooffuunnaabbookkoo..mmpp44 

■■  京京都都のの夏夏  22001155祗祗園園祭祭  後後祭祭  宵宵山山  &&  山山鉾鉾巡巡行行  77..2233..       

      hhttttppss::////iinnffookkkkkknnaa..ccoomm//iirroonnrrooaadd//22001155hhttmm//wwaallkk1122//11550088ggiioonn0000..hhttmm   

23walk15.pdf 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk15.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk15.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk15photo.pdf
https://infokkkna.com/ironroad/2012htm/walk9/1208gion00.htm
https://infokkkna.com/ironroad/2014htm/2014walk/14walk13.pdf
https://infokkkna.com/ironroad/2014htm/walk11/1408oofunaboko.mp4
https://infokkkna.com/ironroad/2015htm/walk12/1508gion00.htm
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「「鷹鷹山山」」とと「「大大船船鉾鉾」」  京京都都市市役役所所前前  河河原原町町御御池池のの辻辻回回しし    22002233..77..2244..  

西西かからら東東へへ巡巡行行ししててききたた山山鉾鉾はは市市役役所所前前  河河原原町町御御池池のの交交差差点点でで９９００度度折折れれ曲曲ががりり  

南南へへ河河原原町町通通りりをを巡巡行行すするる。。  山山鉾鉾巡巡行行のの見見せせ場場  「「辻辻回回しし」」でですす  

    

  

  



「「鷹鷹山山」」河河原原町町御御池池のの辻辻回回しし  22002233..77..2244.. 

      

          

  

                          辻辻回回ししをを終終ええてて  御御池池通通かからら河河原原町町通通りりへへ  



        「「大大船船鉾鉾」」河河原原町町御御池池のの辻辻回回しし  22002233..77..2244.. 

   

京京都都市市役役所所前前  「「大大船船鉾鉾」」  辻辻回回ししののたためめ  河河原原町町三三池池のの交交差差点点22002233..77..2244..  

  

 

 



 

 

四四条条河河原原町町のの交交差差点点でではは  人人波波にに囲囲ままれれてて  「「鷹鷹山山」」のの辻辻回回しし  のの真真っっ最最中中  

久久しし振振りりのの後後祭祭のの山山鉾鉾巡巡行行。。見見たたかかっったた「「大大船船鉾鉾」」堂堂々々ととししたた京京のの街街凱凱旋旋のの姿姿にに満満足足感感一一杯杯。。  

ココロロナナもも悪悪疫疫ももみみんんななみみんんなな飛飛んんでで行行けけ    !!!!とと。。 

  四条大橋を東に渡る人の列を眺めながら、昼食をとりつつ、ほっと一息    

暑い中を デジカメ片手に巡行列を追った一日ですが、爽快感と心地よい疲れ。  

いつ聞いても「コンチキチン」のお囃子を聞くとうれしく、今も頭の中を駆け巡る。 

うれしい一日になりました。     22002233..77..2244..      MMuuttssuu  NNaakkaanniisshhii 



  

  

  

  

  

【【PPhhoottoo  AAllbbuumm】】祇祇園園祭祭  後後祭祭２２００２２３３  山山鉾鉾巡巡行行      22002233..77..2244..     



  

  

  

  

  



  

  

  

  

  



 

 

 

 

       祇祇園園祭祭  後後祭祭２２００２２３３  山山鉾鉾巡巡行行    見見聞聞記記録録    22002233..77..2244..  

ココロロナナがが収収ままりり、、３３年年ぶぶりりににみみるる山山鉾鉾巡巡行行  ココロロナナもも悪悪疫疫ももみみんんななみみんんなな飛飛んんでで行行けけ!!!!  

  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk15.pdf 

  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk15.mp4 

  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk15photo.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【【参参考考】】和和鉄鉄のの道道・・IIrroonn  RRooaaddにに掲掲載載ししたた京京都都祇祇園園祭祭のの主主要要資資料料 

  ■■  祇祇園園祭祭22001122  宵宵山山  &&  巡巡行行のの朝朝  鉾鉾町町をを歩歩くく  22001122..77..1166..&&77..1177 

        hhttttppss::////iinnffookkkkkknnaa..ccoomm//iirroonnrrooaadd//22001122hhttmm//wwaallkk99//11220088ggiioonn0000..hhttmm 

  ■■  22001144年年祇祇園園祭祭  後後祭祭  115500年年振振りりにに「「大大船船鉾鉾」」がが都都大大路路ををゆゆくく  22001144..77..2244.. 

        <<写写真真アアルルババムム>>    hhttttppss::////iinnffookkkkkknnaa..ccoomm//iirroonnrrooaadd//22001144hhttmm//22001144wwaallkk//1144wwaallkk1133..ppddff 

        <<ススラライイドド動動画画>>    hhttttppss::////iinnffookkkkkknnaa..ccoomm//iirroonnrrooaadd//22001144hhttmm//wwaallkk1111//11440088ooooffuunnaabbookkoo..mmpp44 

■■  京京都都のの夏夏  22001155祗祗園園祭祭  後後祭祭  宵宵山山  &&  山山鉾鉾巡巡行行  77..2233..       

      hhttttppss::////iinnffookkkkkknnaa..ccoomm//iirroonnrrooaadd//22001155hhttmm//wwaallkk1122//11550088ggiioonn0000..hhttmm   

23walk15.pdf 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk15.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk15.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk15photo.pdf
https://infokkkna.com/ironroad/2012htm/walk9/1208gion00.htm
https://infokkkna.com/ironroad/2014htm/2014walk/14walk13.pdf
https://infokkkna.com/ironroad/2014htm/walk11/1408oofunaboko.mp4
https://infokkkna.com/ironroad/2015htm/walk12/1508gion00.htm


２０２３年夏我が家の朝顔帳  2023.8.23. by Mutsu Nakanmishi 

 

 

２０２３年夏我が家の朝顔帳 2023.8.23. by Mutsu Nakanmishi 

  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk16.mp4 

  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk16.pdf 

     https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk16photo.pdf 

【風来坊 2023】【スライド動画】【Photo Album】    2023.8.23. 

夏の朝 さわやかな 何ともいえぬ優しい姿に 心奪われる 

23walk16.pdf 

HP HTM    https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/walk20/R0509Asagao00.htm 

 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk16.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk16.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk16photo.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/walk20/R0509Asagao00.htm
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                                                 2023.8.24.  Mutsu Nakanishi  作成 



  【【ススラライイドド動動画画】】【【PPhhoottoo  AAllbbuumm】】【【風風来来坊坊22002233    私私のの夏夏のの終終わわりりのの風風物物詩詩にに  】】      2233wwaallkk1177..ppddff  

            白白鷺鷺がが舞舞ううがが如如しし  鷺鷺草草がが咲咲くく加加西西市市網網引引湿湿原原      22002233..99..22..   bbyy  MMuuttssuu  NNaakkaanniisshhii  

              夏夏のの初初めめににはは一一円円玉玉大大のの貴貴重重なな蜻蜻蛉蛉「「八八丁丁トトンンボボ」」がが舞舞いい、、薄薄ピピンンククのの朱朱鷺鷺草草がが咲咲くく  

加加西西市市のの南南東東端端のの小小ささなな湿湿原原。。  夏夏のの終終わわりりににはは清清楚楚にに純純白白のの鷺鷺かか舞舞うう舞舞姿姿「「鷺鷺草草」」がが咲咲きき誇誇るる  

  時時期期がが遅遅くくててダダメメももととででももとと加加古古川川西西岸岸をを原原チチャャリリでで駆駆けけままししたた。。 

                      清清楚楚にに鷺鷺がが舞舞うう舞舞姿姿のの「「鷺鷺草草」」にに出出会会ええままししたた。。 

 

  

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk17.mp4 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk17.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk17photo.pdf 

【 参 考 】 梅雨入り目前    原チャリで駆ける東播磨 加古川沿い風来坊walk 2022.5.24. より 

    ◎ 絶滅危惧種八丁蜻蛉の兵庫県唯一の自生地 加西市網引湿原の記録と紹介  

hhttttppss::////iinnffookkkkkknnaa22..ccoomm//iirroonnrrooaadd22//22002222hhttmm//wwaallkk1199//RR00440066EEhhaarriimmaaBBaakkuussyyuuwweebb..ppddff  

 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk17.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk17.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk17photo.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2022htm/walk19/R0406EharimaBakusyuweb.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2022htm/walk19/R0406EharimaBakusyuweb.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2022htm/walk19/R0406EharimaBakusyuweb.pdf
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zp4m-
スタンプ

zp4m-
スタンプ

zp4m-
直線



  【【ススラライイドド動動画画】】【【PPhhoottoo  AAllbbuumm】】【【風風来来坊坊22002233    １１００月月  里里のの秋秋  】】      2233wwaallkk1188..ppddff  

神神戸戸のの秋秋のの風風物物詩詩  みみののりりのの秋秋をを迎迎ええたた西西神神戸戸・・東東播播磨磨  里里のの秋秋  ≪≪11≫≫  

11..「「頭頭をを垂垂れれるる稲稲穂穂がが黄黄金金色色にに輝輝くく田田のの畔畔をを飾飾るる彼彼岸岸花花」」  

    すすぐぐ近近くくのの白白川川のの里里  &&    北北東東のの丹丹生生山山塊塊をを越越ええてて淡淡河河のの里里へへ  原原チチャャリリ wwaallkk  

22002233..99..2233..  &&  99..2255..      bbyy      MMuuttssuu  NNaakkaanniisshhii  

お彼岸が過ぎて、一機に彼岸花が咲きだした西神戸の田園。風物詩「里の秋景色」を求めて、 

近隣の西神戸の田園を巡りました。年々季節感が薄れる昨今ですが、うれしい近隣西神戸の里の秋 

黄金色になった田園の畔を真っ赤な彼岸花が飾る毎年定点にしている初秋の里景色をスライド動画に。 

   デジカメの調子悪く思い通りのPhotoが撮れずですが、うれしいみのりの秋の訪れの里景色です。

 

 

    

 

  収収蔵蔵  FFiillee      「「頭頭をを垂垂れれるる稲稲穂穂がが黄黄金金色色にに輝輝くく田田のの畔畔をを飾飾るる彼彼岸岸花花」」  

    すすぐぐ近近くくのの白白川川のの里里  &&    北北東東のの丹丹生生山山塊塊をを越越ええてて淡淡河河のの里里へへ  原原チチャャリリ wwaallkk  

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk18.mp4 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk18.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk18photo.pdf 

【 参 考 】  2022年初秋の記録 東播磨の田園地帯 初秋の里の絶景を訪ねて原チャリで駆ける 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2022htm/walk19/R0410EHarimaweb.pdf 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk18.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk18.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk18photo.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2022htm/walk19/R0410EHarimaweb.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2022htm/walk19/R0410EHarimaweb.pdf
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  収収蔵蔵  FFiillee      「「頭頭をを垂垂れれるる稲稲穂穂がが黄黄金金色色にに輝輝くく田田のの畔畔をを飾飾るる彼彼岸岸花花」」  

    すすぐぐ近近くくのの白白川川のの里里  &&    北北東東のの丹丹生生山山塊塊をを越越ええてて淡淡河河のの里里へへ  原原チチャャリリ wwaallkk  

  

  

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk18.mp4 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk18.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk18photo.pdf 

【 参 考 】  2022年初秋の記録 東播磨の田園地帯 初秋の里の絶景を訪ねて原チャリで駆ける 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2022htm/walk19/R0410EHarimaweb.pdf 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk18.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk18.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk18photo.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2022htm/walk19/R0410EHarimaweb.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2022htm/walk19/R0410EHarimaweb.pdf


2023初秋 西神戸・東播磨の風物詩≪2≫                   23walk19.pdf 

【風来坊 2023】【スライド動画】【Photo Album】 

東東播播磨磨のの丘丘陵陵地地  酒酒米米のの郷郷のの畔畔をを飾飾るる酒酒蔵蔵のの旗旗  22002233..99..2255.. 

東播磨 初秋の風物詩 兵兵庫庫がが誇誇るる酒酒米米「「山山田田錦錦」」加加東東市市木木梨梨のの里里をを訪訪ねねるる    

    

  
山山田田錦錦をを初初めめてて実実用用化化試試験験栽栽培培今今日日のの酒酒米米「「山山田田錦錦」」をを誕誕生生ささせせたた発発祥祥のの地地のの一一つつ 

幻幻のの酒酒米米とといいわわれれるる剣剣菱菱のの酒酒米米「「愛愛山山」」をを酒酒蔵蔵「「剣剣菱菱」」とと共共にに守守りり抜抜いいててききたた里里 

通通いい始始めめててももうう１１００数数年年  今今年年はは彼彼岸岸花花がが稔稔りりのの酒酒米米のの畔畔をを飾飾るる里里景景色色にに 

        
           帰路 小野市きすみ野 そば畑を真っ白にして咲くそばの花を見て帰りました 

    東播磨 初秋の風物詩  兵兵庫庫がが誇誇るる酒酒米米「「山山田田錦錦」」加加東東市市木木梨梨のの里里をを訪訪ねねるる 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk19.mp4 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk19.pdf 

  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk19photo.pdf 

 

 

 

 

■■  参参考考  ２２００２２５５年年和和鉄鉄のの道道掲掲載載記記事事よよりり   

  11..  剣剣菱菱にに宿宿るるもものの  「「いいかかななるるととききもも、、ととももにに。。信信頼頼でで結結ばばれれたた““運運命命共共同同体体”” 

        hhttttppss::////wwwwww..kkeennbbiisshhii..ccoo..jjpp//ssttoorryy//ppeerrssoonn44// 

  22..【【風風来来坊坊22001155】】東東播播磨磨のの田田園園にに初初秋秋をを訪訪ねねてて  加加古古川川沿沿いいをを北北にに駆駆けけるる  22002255..99..55.. 

      hhttttppss::////iinnffookkkkkknnaa..ccoomm//iirroonnrrooaadd//22001155hhttmm//wwaallkk1122//11551100kkaakkooggaawwaawweebb..ppddff 

２０２３ 初秋の記録  【風来坊2023】 【Photo Album】  2023年10月 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk19.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk19.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk19photo.pdf
https://www.kenbishi.co.jp/story/person4/
https://infokkkna.com/ironroad/2015htm/walk12/1510kakogawaweb.pdf
https://infokkkna.com/ironroad/2015htm/walk12/1510kakogawaweb.pdf
620na
テキスト ボックス
風来坊
2023
【19】







https://www.kenbishi.co.jp/story/person4/
https://infokkkna.com/ironroad/2015htm/walk12/1510kakogawaweb.pdf
































2023初秋 西神戸・東播磨の風物詩≪2≫                   23walk19.pdf 

【風来坊 2023】【スライド動画】【Photo Album】 

東東播播磨磨のの丘丘陵陵地地  酒酒米米のの郷郷のの畔畔をを飾飾るる酒酒蔵蔵のの旗旗  22002233..99..2255.. 

東播磨の風物詩 兵兵庫庫がが誇誇るる酒酒米米「「山山田田錦錦」」加加東東市市木木梨梨のの里里をを訪訪ねねるる    

    

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk19.mp4 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk19.pdf 

  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk19photo.pdf 

 

 

 

 

 

 

■■  参参考考  ２２００２２５５年年和和鉄鉄のの道道掲掲載載記記事事よよりり   

  11..  剣剣菱菱にに宿宿るるもものの  「「いいかかななるるととききもも、、ととももにに。。信信頼頼でで結結ばばれれたた““運運命命共共同同体体”” 

        hhttttppss::////wwwwww..kkeennbbiisshhii..ccoo..jjpp//ssttoorryy//ppeerrssoonn44// 

  22..【【風風来来坊坊22001155】】東東播播磨磨のの田田園園にに初初秋秋をを訪訪ねねてて  加加古古川川沿沿いいをを北北にに駆駆けけるる  22002255..99..55.. 

      hhttttppss::////iinnffookkkkkknnaa..ccoomm//iirroonnrrooaadd//22001155hhttmm//wwaallkk1122//11551100kkaakkooggaawwaawweebb..ppddff 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk19.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk19.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk19photo.pdf
https://www.kenbishi.co.jp/story/person4/
https://infokkkna.com/ironroad/2015htm/walk12/1510kakogawaweb.pdf
https://infokkkna.com/ironroad/2015htm/walk12/1510kakogawaweb.pdf


2023初秋 西神戸・東播磨の風物詩≪3≫                   23walk20.pdf 

【風来坊 2023】【スライド動画】【Photo Album】 

    六甲連山の西端 須磨沿岸に立ち並ぶ旗振り山・横尾山  

      記録 : 渡りの蝶「アサギマダラ渡りの道」2023  2023.10.3. 

渡りの蝶「アサキマダラ」の飛来の確認walk  横尾山山腹 横尾道の藤袴の花保護地で 

   

須磨海岸に並び立つ西六甲西端「横尾山・鉄塊山・旗振り山」。初秋には藤袴の花が咲き、南西の島々へ 

渡る「アサギマダラ」の飛来地で 南の淡路島から四国への渡りと西へ瀬戸内沿岸を渡る分岐点。 

昨年旗振り山の藤袴の花の上で乱舞する「アサギマダラ」を見かけて、藤袴の花の中で乱舞する渡りの 

蝶の姿は西神戸初秋の風物詩」とうれしくなって、今年はどうかと‥‥  

お彼岸が過ぎて「藤袴」が咲く横尾山腹の横尾道  西神戸の海・街を眺めながらの心地よい散歩道 

季節の移ろいを感じながらの渡りの蝶「アサキマダラ」の飛来の確認walk。 

10月３日１４時４４分 うれしいアサキマダラの飛来を確認できました。   

   

           記録 : 渡りの蝶「アサギマダラ渡りの道」2023  2023.10.3. 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk20.mp4 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk20.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk20photo.pdf 

【参考】「「風風来来坊坊 22002222」」昨昨年年 22002222年年のの記記録録::   

  蝶蝶のの道道  旗旗振振りり山山かからら南南西西へへ  淡淡路路島島・・四四国国そそししてて九九州州  へへ  旗振り山の頂上で!! 

        藤袴の花に群がり乱舞する蝶「アサギマダラ」の映像が 初めて撮れました   

hhttttppss::////iinnffookkkkkknnaa22..ccoomm//iirroonnrrooaadd22//22002222hhttmm//wwaallkk1199//RR00441111BBuutteerrffllyyRRooaaddwweebb..ppddppddff  

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk20.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk20.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk20photo.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2022htm/walk19/R0411ButerflyRoadweb.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2022htm/walk19/R0411ButerflyRoadweb.pdf
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渡りの蝶「アサキマダラ」の飛来の確認walk  横尾山山腹 横尾道の藤袴の花保護地で 

   

  記録 : 渡りの蝶「アサギマダラ渡りの道」2023  2023.10.3. 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk20.mp4 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk20.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk20photo.pdf 

【参考】「「風風来来坊坊 22002222」」昨昨年年 22002222年年のの記記録録::   

    蝶蝶のの道道  旗旗振振りり山山かからら南南西西へへ  淡淡路路島島・・四四国国そそししてて九九州州  へへ  旗振り山の頂上で!! 

         藤袴の花に群がり乱舞する蝶「アサギマダラ」の映像が 初めて撮れました   

hhttttppss::////iinnffookkkkkknnaa22..ccoomm//iirroonnrrooaadd22//22002222hhttmm//wwaallkk1199//RR00441111BBuutteerrffllyyRRooaaddwweebb..ppddppddff  

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk20.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk20.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk20photo.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2022htm/walk19/R0411ButerflyRoadweb.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2022htm/walk19/R0411ButerflyRoadweb.pdf
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https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/walk20/R0511ButterflyRoadweb.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/walk20/R0511ButterflyRoad.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/walk20/R0511ButterflyRoad.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk21.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk21.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk21.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk21.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk21photo.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2022htm/walk19/R0411ButerflyRoadweb.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2022htm/walk19/R0411ButerflyRoad.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/walk20/R0510Yokoomichiweb.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/walk20/R0510Yokoomichi.mp4
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https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk21.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk21.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk21.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk21photo.pdf
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京都洛北 秋の夕景 京都の散歩道 賀茂川散策 2023.10.18.夕 

加茂街道に沿って賀茂川河川敷を上賀茂へ     

  

2023 深まりゆく秋 10月半ば 京都の街中に残る古い町家の冬支度を兼ねて京都へ 

コロナの中で気になっていた京都府八幡男山に住む姉夫婦の元気な顔も見て、ほっと一息。 

京都の家の冬支度も完了し、家内が出かけた後 遅い午後でしたが、ふと思いついて上賀茂への賀茂川散策に。 

学生時代によく歩いた賀茂川河川敷を久しぶりに上賀茂神社まで散歩しました。 

もう忘れかけていた上賀茂への河川敷の散歩道 子供たちの飛び石遊び・紫竹の御土居。夕日に照らされ浮かび上

がる上賀茂神社の真っ赤な鳥居と建物群。今も静かな上賀茂神社社家の町等々。みんな印象的でした  

 

 

学生時代 柊野の里に住む従妹の家へ毎月通った道  ふと思いついての風来坊  

短時間でしたが、なんとなく人恋しい秋の夕暮れ 上賀茂への賀茂川河川敷の散歩道。 

久しぶり忘れかけていた上賀茂界隈のWalkになりました。 

今も残る上賀茂神社の社家の町を眺めながら 2023.10.18.夕 Mutsu Nakanishi 

【2023 深まりゆく秋へ】 京都洛北 秋の夕景 京都 賀茂川散策 2023.10.18.  
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≪ 深まりゆく秋 コスモスの秋 2023 ≫               

【 2023 深まりゆく秋へ 】【 スライド動画 : 4min15s 】 

コスモスの秋2023  京都府亀岡 夢コスモス園を訪ねる 2023.10.19. 

京都から神戸への帰り、「亀岡の美しいコスモス園」と聞いていた亀岡 夢コスモス園」へ 

 

 

コスモスの秋 2023  広い野原でゆっくりと風に揺れるコスモス 

 毎年待ちかねるコスモスの秋景色 一つ一つのコスモスが本当に美しい 

 プロが描いた亀岡コスモス園のコスモスの秋 風に吹かれるコスモスの中に身を置く幸せを感じつつ 

                         2023.10.19. 亀岡 夢コスモス園で   

亀岡 夢コスモス園のコスモス畑(有料) JR亀岡駅からバス15分ほど東約3.7kmの街の東のはずれ 

に広がる田園地帯。南北に走る京都縦貫道亀岡 ICのすぐ横 亀岡運動公園に隣接し、360度見渡せ 

る広大なコスモス展望。珍しい種類や色とりどりのコスモスが今を盛りと園いっぱいに広がっていました。 

真っ青な空の下で 一輪一輪 秋の風に揺れる姿が実にさわやかで美しい。 

行き届いた素晴らしいコスモス畑にさすがプロのコスモス畑と。スライド動画とコスモスの花アルバムに。 
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記録 : 私の秋送り2023 野路菊の丘で  2023.11. 20. - 25.. 

                 須磨 横尾山山腹を真っ白にして兵庫県花「野路菊」が咲く丘で 

 

      諸魂日のある11月の下旬 須磨の海や西神戸を遠望する横尾山山腹  

野路菊の丘を真っ白にして待ち兼ねた野路菊の花が咲きだしました 

   
  諸魂日のある11月の下旬 須磨の海や西神戸を遠望する横尾山山腹の野路菊の丘を真っ白にして 

花が咲きだすと丘に登って先に逝った先輩諸氏や仲間を思い浮かべつつ、ひとときを過ごす。 

本年は８０代を迎え、老いが進む中 人恋しく今 健康でいることに感謝しつつ、先に逝った人たちへ 

の思いはひとしお  時代が大きく変わる転換期、ゆっくりとひと時を過ごすことができました  

先に逝った先輩諸氏・仲間・知人 みんな みんな ありがとう  

 God be with You!!   &  You Raise Up Me!!     2023.11.22. From Kobe Mutsu Nakanishi 

      

 

 

 

 

 

 

記録 : 私の秋送り2023 野路菊の丘で 2023.11. 20. - 25.  

須磨 横尾山山腹を真っ白にして兵庫県花「野路菊」が咲く丘で 

  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk24.mp4 

  https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk24.pdf 

 https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk24photo.pdf 

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk24.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk24.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk24photo.pdf
620na
テキスト ボックス
風来坊
2023
【24】

























620na
スタンプ

620na
スタンプ

620na
スタンプ

https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk24.mp4
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk24.pdf
https://infokkkna2.com/ironroad2/2023htm/2023walk/23walk24photo.pdf


�

� �

620na
スタンプ

620na
テキスト ボックス
風来坊
2023
【25】

620na
テキスト ボックス
  23walk25.pdf



�

�



�

�

�

�



� �

� � �

� � � �

� � �



�



620na
テキスト ボックス
 添付参考資料　本文重複しているものも含めSlide Sizewでの補足収録

620na
スタンプ














