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梅雨入り目前 ６月１２日〔日〕前日の雨もあがって快晴  

絶好の山歩き日和。家内と二人 車は知らせ加古川西岸の高御

位山に咲く可憐な笹百合に出会いに行ってきました。 

よく知る加古川西岸ですが、高御座位山の笹百合を見に行くの

は随分久振り。ちょっと時期が遅れましたが、新緑に包まれた

登山道の脇に一輪また一輪と咲く 薄ピンクに顔を染めた愛ら

しいユリの花「笹百合」に出会えました。 

蛇足ながら「笹百合」の名は葉が細長い笹に似ていることからとい

う。六甲や周辺の山腹や山裾 野草の中に数多くみられましたが、

最近はめっきり少なくなって、自生する笹百合に出会える数少ない

山として、この日も数多くのハイカーでにぎわっていました。 

山上岩山の巨大岩の磐座からの素晴らしい 360度の大展望。  

眼下には水が入った田が日に映えて輝く播磨平野に初夏の  

訪れを告げる田園風景 加古川河口を中心に左右沿岸の街々が

広がり、遠く大阪湾から播磨灘にかけての沿岸 

東に六甲の山並 明石大橋・淡路島。 

西に姫路沖の家島群島・小豆島。快晴に恵まれ、この高御位山

をシンボルに古代から住み継がれてきた歴史が詰まった 

播磨平野が手に取るよう。久しぶりに解放感一杯 新緑の心地

よい初夏を感じるWalkの記録です。 
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